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Een spel over onbewuste
vooroordelen

Veel organisaties streven naar een diverse en inclusieve
werkomgeving. Om dit te bereiken is het erg belangrijk dat iedereen
die samenwerkt openstaand voor anderen en hun ideeén.

Maar onze hersenen helpen daarin niet altijd mee. Sommige
patronen in ons brein, die we biases noemen, sluiten sommige ideeén
of mensen buiten zonder dat we het weten. Hiermee ontstaan blinde
vliekken.

Deze blinde viekken (blind spots) heten biases.

Het herkennen van deze biases en erover praten is een belangrijke
stap in het kunnen werken binnen diverse teams. Dit spel helpt jou en
je team om deze biases te herkennen en samen te ontdekken hoe je
hiermee om moet gaan.

/n dit spel stap je in de schoenen van ‘Team Searchlight’: een special
team van onderzoekers die heel goed is in het vinden van deze blinde
viekken. Maar...Je bent er nog niet helemaal klaar voor... Laten we
eerst even opwarmen.



1. Biases in je brein

ledereen met een brein heeft biases. We hebben dagelijks zo veel
prikkels te verwerken, dat onze hersenen automatisch keuzes voor ons
maken. We hebben dit nodig om normaal te leven, maar het kan leiden
tot onbedoelde gevolgen. Het is bijvoorbeeld makkelijk snel te oordelen
over anderen

Je kunt biases niet voorkomen. De beste manier om met deze biases om
te gaan is door er bewust van te worden. Wil jij meemaken hoe ons brein
voor de gek gehouden kan worden door biases? Voer dan deze twee
korte opdrachten uit om op te warmen voor het echte spel.

Opdracht 1 - basketbal:
Opdracht 2 — een triest verhaal:

Deze twee korte oefeningen laten zien hoe krachtig deze blindspots
kunnen zijn. Nogmaals, het doel is niet om ze te voorkomen, maar om er
bewust van te zijn.

Je bent nu klaar om in de schoenen van de onderzoekers te stappen!



https://www.youtube.com/watch?v=vJG698U2Mvo
https://frisseblikken.com/nl/blindspot-een-triest-raadsel/
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2. Welkom bij ‘Team Searchlight’

Nu je hebt ontdekt hoe je biases je voor de gek kunnen houden ben
je klaar om te gaan spelen. Welkom bij Team Searchlight!.

Let op: Deze game is geen test die gaat over jou en je biases, zoals de
voorgaande opdrachten.

Maar wat ga je dan wel doen?

0 In de game speel je een detective die mysteries moet oplossen.
In 3 levels ontmoet je diverse karakters en ga je ontdekken
welke biases bij hen aanwezig zijn. Het eerste level moet je nog
even inkomen, maar op deze manier leer je hoe de biases
invloed hebben op gedrag.

e Belangrijk: na het spelen van de game volgt een debriefing. Hier
ga je met je team in gesprek over deze biases. Samen ga je
kijken hoe deze in het werk voorkomen en wat je kan doen om
hier bewust mee om te gaan.

Zorg er dus voor dat je de game niet zomaar afsluit maar alle
vragen met elkaar doorneemt.




Voordat je begint... controleer het
volgende

o Jeinternet verbinding moet stabiel zijn.

o Speel de game in een moderne internet browser: Firefox, Chrome,
Safari, MS Edge (Internet Explorer wordt niet ondersteund).

o Zorg ervoor dat je geen gebruik maakt van een VPN-verbinding.
o Zet je computer geluid aan.

o Je kunt natuurlijk als team fysiek bij elkaar komen. Lukt dit niet?
Zorg dan dat je communiceert met je teamleden via een video-
call (MS teams, meets, zoom etc.).
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3. De game opstarten

Organiseer een meeting met 2 tot 4 spelers (90 minuten).
Zet een video-call op om te communiceren.
*  Ga door naar stap 3 zodra je klaar bent om te spelen.

Ga naar https://blindspotsearchlight.com/

Kies één speler uit die de spel ruimte gaat aanmaken. Die speler klikt op ‘'maak
een nieuw spel aan’ en voert een email adres in.

Je ontvangt nu een e-mail met een link om de gameruimte te betreden
(controleer je spam folder als je geen e-mail ontvangt).

Zodra je in de gameruimte bent deel je de code die bij ‘'Team-ID’ staat met de
anderen in je groep.

De andere spelers kunnen nu deelnemen via: hittps://blindspotsearchlight.com/

Als alle spelers in de groep zijn selecteer je een taal en klik je op ‘start game'.
Succes!

*  Let op:iedere speler speelt met zijn/haar eigen computer. Het is dus niet
nodig om het scherm te delen.

Ervaar je problemen met opstarten?

Gebruik deze link (https://blindspotsearchlight.com/reset) om de game te
resetten. Voer stap 4 van hierboven opnieuw uit (eventueel met een nieuwe
code als het spel al was gestart). Laat deze handeling door alle spelers
uitvoeren.

E-mail: digitalsupport@frisseblikken.com als je nog steeds problemen ervaart.6
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